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Il welfare di comunità riparte dal mutualismo: grande
partecipazione a Torino per i "30 anni di Mutua Piemonte"

TORINO, 2 ottobre 2026 – Si è concluso con un grande successo di pubblico e un fitto
dibattito  l’incontro  di  presentazione  del  libro  "30  anni  di  mutuo  soccorso",  svoltosi
questa mattina, venerdì 2 ottobre a Torino presso Legacoop Piemonte. Il volume ripercorre
tre  decenni  di  attività  della  Società Mutua  Piemonte,  offrendo  non  solo  un  bilancio
storico,  ma  soprattutto  una  riflessione  profonda  sul  ruolo  cruciale  che  il  mutualismo
riveste  oggi  come  pilastro  insostituibile  del  welfare  di  comunità  con  servizi  di
prossimità e del welfare aziendale con i fondi sanitari integrativi.

Nato per celebrare un traguardo storico, l'incontro ha messo in luce come le Società di
Mutuo  Soccorso  non  siano  un  retaggio  del  passato,  ma  una  risposta  attualissima  e
indispensabile  alle  crescenti  fragilità  sociali  ed  economiche,  capaci  di  integrare  e
supportare il sistema sanitario e assistenziale pubblico.

Nel corso della presentazione,  Elisabetta Cibinel di  Percorsi di Secondo Welfare ha
dialogato intensamente con il  Presidente di  Società Mutua Piemonte,  Adriano Mione,
approfondendo come le  reti  di  prossimità  e  il  secondo welfare  siano determinanti  per
rispondere ai nuovi bisogni di cura e assistenza della cittadinanza.

Un esempio concreto di questa evoluzione e della capacità di fare rete è stato condiviso
da Claudio Canepa, Direttore di Insieme Salute, con cui Società Mutua Piemonte ha un
rapporto di mutualità mediata. Questa sinergia strategica dimostra come la cooperazione
tra mutue possa varcare i confini regionali per creare tutele sempre più forti e strutturate a
favore dei soci.

Gabriele  Moroni del  Portavoce  Forum  Terzo  Settore  Piemontese ha  sottolineato
l’importanza  della  capillarità  delle  società  di  mutuo  soccorso  nell'integrazione
dell’economia sociale con servizi di prossimità disseminati sul territorio.

Il valore della cooperazione e l'impatto sul territorio sono stati rilanciati da Dimitri Buzio,
Presidente di  Legacoop Piemonte, che ha evidenziato come il modello mutualistico sia
un motore fondamentale per l'economia sociale della regione. 

A  chiudere  il  quadro  degli  interventi  è  stato  Antonio  Chelli,  Presidente  di  Fimiv
(Federazione Italiana della Mutualità Integrativa Volontaria), che ha ribadito la solidità e il
peso politico e sociale del movimento della mutualità nel panorama nazionale.

«Trent'anni di storia ci insegnano che le sfide del futuro si vincono insieme» , ha dichiarato
il  Presidente Mione «Il  mutualismo  non  è  semplice  beneficenza,  ma  una  forma  di
cittadinanza attiva in cui  la comunità si  organizza per proteggere se stessa.  In questi
trent'anni  abbiamo  costruito  una  rete  di  sicurezza  sociale  che  oggi,  più  che  mai,
rappresenta un pilastro fondamentale del welfare di prossimità e aziendale
Questo libro è dedicato a chi c'era, ma guarda soprattutto alle nuove generazioni e alle
aziende, affinché continuino a coltivare la cultura della solidarietà». 
Società Mutua Piemonte, grazie allo sviluppo della rete con Insieme Salute e Mutua Ligure
e al supporto costante di Fimiv e al dialogo e alla collaborazione con Legacoop Piemonte,



è pronta  a  ispirare  e  accompagnare  questa  transizione,  offrendo risposte  concrete  ai
bisogni di salute delle persone»

Il Libro: dalle radici storiche al welfare di comunità
Il volume documenta, attraverso dati, testimonianze e immagini d'archivio, la crescita di 
una realtà nata nel cuore del Pinerolese e capillarmente sviluppatasi in tutta la provincia e 
la regione. Dalle prime forme di assistenza nate per tutelare le famiglie, Mutua Piemonte 
ha saputo intercettare i cambiamenti demografici e sociali, strutturando sussidi sanitari, 
campagne di prevenzione e tutele per la non autosufficienza, confermandosi un pilastro 
dell'economia sociale piemontese.

Il volume "30 anni di mutuo soccorso" è disponibile presso la sede della Società 
Mutua Piemonte.


